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权益市场周报 

行业性机会或许会大于指数型机会 

20220505 

 

    市场回顾 

A股各大指数在上周触底反弹，上证指数跌 1.29%，沪深 300涨

0.07%，创业板指涨 0.98%。从中信一级行业指数来看，上周表现相对

靠前的行业包括：建筑（6.16%）、电力设备及新能源（2.56%）、石油

石化（2.23%）；表现靠后的行业包括：纺织服装（-7.30%）、轻工制造

（-5.97%）、综合金融（-5.94%）。 

 

海外宏观 

美联储主席鲍威尔 4月 21日的年内最鹰表态之后，美股上周继

续承压，道指、纳指和标普 500的周跌幅分别为 2.47%、3.93%和 3.27%。 

美国 4月制造业 PMI终值为 59.2，创下去年 9月以来的最高值。

制造业的强劲好转主要得益于 4月产出加速增长：供应链恢复加快了

原材料的采购到货，需求的上升带来了新的订单。 

但一季度能源价格的上涨将在二季度原材料成本中得到反应，以

及工资水平持续上升，这些将会在未来一段时间内给制造业带来负面

的影响。 

上周最重要的宏观事件是美联储的 5月议息会议，加息幅度、执



 2 / 4 

 

行缩表的时间表以及鲍威尔会后对于通胀的表述，都将会对全球金融

市场产生影响。 

国内宏观 

4月 29日，中共中央政治局召开会议，分析研究当前经济形势

和经济工作，审议《国家“十四五”期间人才发展规划》。 

会议指出新冠肺炎疫情和乌克兰危机导致风险挑战增多，我国经

济发展环境的复杂性、严峻性、不确定性上升，稳增长、稳就业、稳

物价面临新的挑战。会议强调，疫情要防住、经济要稳住、发展要安

全，这是党中央的明确要求。 

在疫情防控方面，会议要求根据病毒变异和传播的新特点，高效

统筹疫情防控和经济社会发展，坚持动态清零，最大程度保护人民生

命安全和身体健康，最大限度减少疫情对经济社会发展的影响。 

后续将在动态清零的前提下，各地根据实际情况不断优化疫情防

控策略，努力以最小的经济影响获得最大的防控效果。 

在经济发展方面，会议指出要加大宏观政策调节力度，扎实稳住

经济，努力实现全年经济社会发展预期目标，保持经济运行在合理区

间。 

这表明尽管疫情等带来的风险挑战增多，经济发展环境的不确定

性上升，两会上确定的全年经济增长目标仍要努力达成，这也为稳增

长行业的发展打开了空间。 

在具体的稳增长措施上，会议要求用好各类货币政策工具；要抓

紧谋划增量政策工具，加大相机调控力度；要全力扩大国内需求，发
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挥有效投资的关键作用，全面加强基础设施建设；要发挥消费对经济

循环的牵引带动作用；做好能源资源保供稳价工作，抓好春耕备耕工

作；稳定和扩大就业，维护社会大局稳定；确保交通物流畅通，确保

重点产业链供应链等。 

可以看到，会议提出了货币政策、财政政策、产业政策和能源政

策等，从多个方面给出了稳增长的政策支持。 

对于房地产行业、资本市场和平台经济，会议强调要坚持房子是

用来住的、不是用来炒的定位。支持各地从当地实际出发完善房地产

政策，支持刚性和改善性住房需求，优化商品房预售资金监管，促进

房地产市场平稳健康发展。 

要及时回应市场关切，积极引入长期投资者，保持资本市场平稳

运行，以及要促进平台经济健康发展。后续各地会在因城施策的框架

内，提出有利于本地房地产行业发展的鼓励性政策，这对于稳投资将

起到较大的支持作用。 

此外，会议对稳定外贸和加快科技自立自强也提出要求。本次会

议提出的目标明确，给出的措施有力，表达的回应及时。 

未来稳增长将进入持续发力期，稳增长的效果也会逐步显现，经

济增速下行的趋势将会得到扭转。 

 

策略建议 

对于成长赛道，维持相对中性的看法。伴随着会议提出的政策措

施实质性落地，以及疫情防控的统筹考虑，稳增长行业有望看到中下
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游数据端的改善迹象。同时看好基建、地产和部分必需消费行业可能

会带来一定的相对和绝对收益。 

美联储 5月议息会议的结果会给市场造成一定外部的影响。权益

市场在经历 4月较大的波动之后，需要一些时间进行修复和整固，行

业性的机会或许会大于指数型的机会。 
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